
 

 
Federación Venezolana Deportiva de Educación Superior 

Comisión Técnica Nacional 
 

 
 

Comité Organizador-Dirección Técnica  
 

Universidad Centroccidental Lisandro Alvarado 29 de noviembre al 15 de diciembre de 2004 

GIMNASIA RITMICA DEPORTIVA  
 

Instituciones Participantes  
 

Femenino Siglas 

1 Colegio Universitario de Administración y Mercadeo  CUAM 

2 La Universidad del Zulia  LUZ 

3 Universidad de Carabobo UC 

4 Universidad Católica Andrés Bello UCAB 

5 Universidad Centroccidental Lisandro Alvarado UCLA 

6 Universidad Central de Venezuela UCV 

7 Universidad de Oriente UDO 

8 Universidad de Los Andes ULA 

9 Universidad Nacional Experimental Francisco de Miranda UNEFM 

10 Universidad Nacional Experimental del Yaracuy UNEY 

11 Universidad Pedagógica Experimental Libertador UPEL 

12 Universidad Nacional Experimental Simón Bolívar USB  

 

 
PROGRAMA  OFICIAL 

Fecha Hora Actividad  

08:00 a.m.   a  11:00 a.m. Entrenamientos 
Miércoles 8-12-04 

03:00 p.m.  a  05:00 p.m.  Reunión o Junta Técnica 
 

08:00 a.m.  a  11:00 a.m.  Entrenamientos 
Jueves 9 -12-04 

11:00 a.m.  a  12:00  m.  Reunión  de Jueces. 
 

08:00 a.m.  a  11:00 a.m.  Entrenamientos 

02:00 p.m.    a   02:45 p.m. Presentación de las Gimnastas. 

03: 00p.m.  a  03:45 p.m.  Calentamiento General.  

04:00 p.m.  a  05:30 p.m.  Competencias  de Ejercicios Individuales.  (Grupo “A”) 

Viernes 10-12-04 

05:30 p.m.  a  06:30 p.m.  Competencias de Ejercicios en Conjunto. (1era. Presentación).  
 

08:00 a.m.  a  11:00 a.m.  Entrenamientos 

02:00 p.m.  a  02:45 p.m.  Calentamiento General.  

03:00 p.m.  a  05:00 p.m.  Competencias de Ejercicios Individuales  (Grupo “B”).  
Sábado 11-12-04 

05:30 p.m.  a  06:00 p.m.  Ceremonia Protocolar de Premiación  (Equipos e Individual All Round). 
 

02:00 p.m.  a  02:45 p.m.  Calentamiento General.  

03:00 p.m.  a  05:00 p.m.   Competencias Finales de Ejercicios Individuales (ocho (8) mejores por aparato. Dos (2) por cada Institución. 

05:00 p.m.  a  06:00 p.m.  Competencias de Ejercic ios en Conjuntos (2da. Presentación). 
Domingo 12-12-04 

06:00 p.m.  a  06:45 p.m.  Ceremonia Protocolar de Premiación: Conjunto – Ejercicios Individuales por Aparatos – All  Round Equipo.  
 

Ubicación de la Sala Minerva Valcarce Complejo de Gimnasios Simón Bolívar. Avenida Hernán Garmendia. Urbanización Club Hípico Las 
Trinitarias. Frente a la Facultad de Derecho de la Universidad Fermín Toro. 

 


