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Se acerca la navidad y con ella 
las merecidas vacaciones. Muy 
probablemente ya tenemos listos 
nuestros planes de viajes, comidas, 
regalos, descanso, etc., y que bueno que 
así sea! Pero esta época tan importante 
debe servirnos también para otras 
cosas: reflexionar sobre nuestros 
principios y valores, sobre los que 
sustentan a nuestras familias y los que 
constituyen la razón de ser de nuestra 
institución universitaria. Invitamos a 
todos y todas a abrir nuestros corazones 
hacia el amor, la solidaridad, la 
tolerancia, la honestidad y el respeto 
pa ra  comenza r  e l  nuevo  año  
construyendo un mundo mejor a nuestro 
alrededor.  Desde Decanato en Positivo 
les deseamos una navidad muy feliz en 
unión familiar, y para el próximo año, 
nuestros mejores deseos de éxitos en 
todas las actividades que emprendan.

La enseñanza en valores es una 
de las áreas que orienta el trabajo del 
nuevo diseño curricular de nuestro 
Decanato lo cual será incorporado a 
través de las asignaturas de las carreras 
de medicina y enfermería, haciendo gala 
de la condición de transversalidad como 
elemento fundamental para lograr la 
preparación de un profesional con una 
vasta  ética.

L a  D r a .  M a r t h a  A r a n a ,  
especialista en  en valores, 
docente de la Universidad Pedagógica 
Nacional de Colombia, en Bogotá, quien 
se desempeña en la formación 
sociológica y pedagógica del futuro 
maestro, asesoró el proceso que se 
efectúa en el Decanato de Medicina 
donde ofreció conferencias y un taller 
práctico para la incorporación del área 
mencionada en el diseño curricular de las 
dos carreras.

formación  en

educación

Con el tema “La Universidad y la interacción comunitaria, razón de ser e imagen 
de la universidad” se celebraron las I Jornadas de Extensión Universitaria y IX Jornadas 
de Medicina Preventiva y Social,  entre el 26 y el 28 de noviembre del presente, en el 
auditorio de nuestro Decanato.
En estas Jornadas se expusieron las actividades que realizan los Decanatos en las 
comunidades de manera exitosa, donde se ha logrado la organización y participación de 
su gente, así como de entes gubernamentales y no gubernamentales alrededor de 
objetivos comunes.

El éxito de las jornadas fue compartido, no solo por sus coordinadoras las 
doctoras  Rossi D´Apollo y Antonieta Tagliaferro, representantes del Departamento de 
Medicina Preventiva y Social y la Coordinación de Extensión del Decanato de Medicina, 
respectivamente, sino por todos aquellos que asistieron y tuvieron la suerte de conocer 
el trabajo que realiza la Universidad en las comunidades y la imagen favorable que 
tienen éstas de la institución.

Las intervenciones de los doctores Rafael Gásperi, Director de Extensión 
Universitaria e Iver Gil Director regional del estado Lara, pusieron de manifiesto la 
concordancia existente entre las políticas institucionales en materia de atención 
comunitaria y las políticas sanitarias del Estado. Así mismo, los representantes de las 
comunidades de Barquisimeto, Carmen Loyo, Mery Colmenárez y Altagracia Jiménez 
presentaron la visión favorable de esas comunidades con relación a la interacción 
comunitaria UCLA-MSDS. También el Br. Raúl Meneses, como representante 
estudiantil, mostró la visión de integralidad que ofrece a los estudiantes el trabajo 
comunitario.

El Dr. Rafael Hernández 
He rnández ,  de  l a  Un idad  de  
Farmacología Clínica, de nuestro 
Decanato,  recibió el premio “Luis 
Razzetti” que otorga la Federación 
Médica Venezolana, por su trayectoria 
como investigador. 

Durante más de dos décadas el 
Dr. Hernández viene trabajando en el 
área de hipertensión arterial, tanto en los 
aspectos epidemiológicos como en los 
terapéuticos. Es autor de trabajos a nivel 
nacional e internacional y de varios 
libros en español e inglés, así como 
miembro de distintas organizaciones 
internacionales dedicadas al estudio de 
la hipertensión.

Actualmente se destaca como 
p r e s i d e n t e  d e  l a  S o c i e d a d  
Latinoamericana de Hipertensión donde 
desde hace dos años, ha tenido la 
oportunidad de conjugar los esfuerzos 
de otras instituciones internacionales 
que han apoyado un estudio, que se 
realiza en Ciudad de México, Bogotá, 
Lima, Quito, Chile, Buenos Aires y en 
Venezuela (Barquisimeto), y permitirá 
obtener resultados comparables entre 
los diferentes países participantes, en 
cuanto a la prevalencia de la 
hipertensión arterial y los factores de 
r i e s g o  d e  l a s  e n f e r m e d a d e s  
cardiovasculares.

Esta iniciativa surge, del Dr. 
Rafael Hernández y el equipo de 
médicos que forman parte de la Unidad 
de Farmacología Clínica, entre quienes 
figuran los doctores: Jaime Guerrero, 
At i f f  Rafael  Carvaja l ,  Rosalba 
Cammarata, Beatriz Sosa-Canache, 
María José Armas de Hernández, María 
Cristina Armas, la bioanalista Beatriz 
Pacheco; Marlene Garcia y Olivia Quero 
del personal de apoyo, quienes 
comparten el éxito obtenido a través del 
Premio recibido por uno de sus 
miembros.

Desde Decanato en Positivo 
extendemos nuestro saludo de 
felicitación al Dr. Rafael Hernández, por 
tan merecida distinción.

Valores al currículoEditorial
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¡Arriba las comunidades!



Coordinadora:

Dra. Olga Carolina Rojas

Dra. Nieves Lira.

Con un performance los participantes de los cursos de idiomas extranjeros 
culminaron las actividades dejando una nota refrescante por la creatividad y alegría 
demostrada en esta actividad. La  Unidad de Idiomas Extranjeros de nuestro Decanato, 
dentro de sus actividades de extensión y fomento del Proyecto UNIDEX (Cursos 
Conversacionales) presentó un montaje teatral   el cual cada uno de los grupos 
participantes en los cursos mostró el trabajo realizado durante las clases y el nivel 
obtenido.

Este es el segundo performance que se lleva a cabo y representa una actividad 
obligatoria para la obtención del certificado de aprobación. En esta oportunidad los 
criterios del jurado para la escogencia de los grupos ganadores fueron: gramática, 
pronunciación, fluidez, grado de dificultad en correspondencia con el nivel, creatividad y 
cualidades histriónicas.

Aunque todos los grupos demostraron su buen nivel de preparación, resultaron 
ganadores en empate el grupo de Portugués Básico a cargo de la profesora Maria Belén 
Rivero y el grupo de Inglés Avanzado a cargo de la profesora Julaymargot Martínez. 

Los coordinadores, Profesora Giovanna Mascio y profesor Miguel Ángel 
Cordero, se sintieron muy satisfechos del esfuerzo realizado por los participantes y se 
preparan para continuar con esta actividad a través de los nuevos cursos este año.

en

Están abiertas las inscripciones para el Primer Maratón 40 aniversario de nuestro 
Decanato, que se realizará el domingo 25 de Enero del 2004 en Barquisimeto, en una 
distancia de 10 kilómetros  con la participación de corredores masculinos y femeninos, 
mayores de 18 años. L@s aspirantes podrán realizar su inscripción en la Oficina de 
Fomento ubicada en el segundo piso del Decanato de Medicina de la UCLA y a través de 
la página WEB: www. ucla.edu.ve/dmedicin/maraton/maraton.htm
La inscripción en el maratón incluye la asistencia al I Simposio de Medicina Deportiva en 
Deportes de Resistencia, que se efectuará el sábado 24 de Enero, en el área 2 del 
Decanato.
Este Primer Maratón está organizado por el Departamento de Ciencias Funcionales, a 
través del Laboratorio de Fisiología del Ejercicio y patrocinado por Casa Propia.
El Dr. Robert Méndez, presidente del Comité Organizador, resaltó la importancia  del 
evento cuando dijo que éste sensibilizará a la comunidad hacia la necesidad de hacer 
ejercicio para prevenir enfermedades crónicas como: problemas cardiovasculares, 
diabetes, insuficiencia cardiovascular periférica y obesidad, entre otras y permitirá 
fomentar la práctica deportiva y el ejercicio físico.
Entre los ponentes figuran los médicos de la UCLA: Miguel Herrera, pediatra; Ranfis 
Nieto, internista nutrólogo; Oswaldo Ponce, traumatólogo, así como el Prof. Victor 
Rojas, coordinador de atletismo de la Dirección de Deporte de esta institución y como 
invitado el Dr. Eduardo Tálamo, siquiatra.

 
Según la ruta establecida, desde las 7 de la mañana los corredores saldrán del 
Decanato de Medicina, hasta la redoma del Monumento al Sol Naciente, frente al C.C. 
Las Trinitarias. Luego seguirán la ruta por la Av. Los Leones, hasta la Av. Lara, desde 
donde continuarán hasta la Av. 20, por donde llegarán a la meta en la sede de Casa 
Propia en la calle 33.
Se premiará con trofeo y metálico a los tres primeros lugares de cada categoría 
masculino, femenino y discapacitados, así como con medalla a todos los participantes 
que lleguen a la meta.

Se abordarán aspectos como la utilización de complementos vitamínicos y el ejercicio; 
el aspecto emocional en las personas que practican ejercicios; el ejercicio en el manejo 
del estrés y sus beneficios; las lesiones del corredor de fondo o carreras de larga 
distancia y los planes de entrenamiento, entre otros.

…Cantando quiero decirte…
Como parte del  

Movimiento Cultural del Decanato, la 
Coral Medicantes, bajo la dirección del 
profesor , organizó el 1er 
Festival Coral Navideño que se realizó 
entre el 1 y el 5 de Diciembre con la 
presencia de grupos corales invitados.

Entre otros asistieron el Coro de 
Jóvenes del Futuro de la UFT, el Coro del 
IUPEB, el Orfeón IUTAEB, Khalé, Coral 
de APUCO, la Coral de Administración , 
la Coral del Colegio Universitario Fermín 
Toro, la Coral de Cámara de la 
Universidad Yacambú, la Coral Juan 
Guillermo Iribarren, la 

 entre otras. 
Felicitamos a tod@s l@s 

participantes y sus directores por tan 
hermoso espectáculo que llena de 
alegría nuestro ambiente en el 
Decanato.

Capacidad científica
En la modalidad de posters 

fueron expuestos 99 trabajos en las I 
Jornadas sobre Capacidad Científica y 
Tecnológica que tuvieron lugar en 
nuestro Decanato. Numerosos temas 
vinculados a la medicina y la enfermería 
fueron reseñados por estudiantes y 
docentes en una jornada que resultó 
muy enriquecedora desde el punto de 
vista académico.

Dra. Alba Niño condecorada
M u y  m e r e c i d o  e l   

reconocimiento a la Dra. Alba Sofía 
Niño, quien recibió la Orden Argelia 
Laya, concedida por INAMUJER el 
pasado 27 de Noviembre. La Dra. Niño, 
docente de nuestro Decanato,  creadora 
y coordinadora de la Maestría en 
Desarrollo Integral de la Mujer, recibió 
esta distinción conjuntamente con 30 
personalidades a nivel nacional, en un 
acto que se realizó en Caracas, donde 
además fue la oradora de orden.

Esta destacada docente ha sido 
distinguida por sus luchas a favor de la 
prevención de la violencia contra la 
mujer y su afán de hacer de esto un 
trabajo sustentable a través de la 
creación de la mencionada maestría. 

Felicitamos a la Dra. Alba y 
esperamos que siga cosechando éxitos 
por su trabajo.

programa del

Pablo Pulgar

Coral del 
Decanato de Medicina y la Coral 
Medicantes,

Idiomas extranjeros
TIPS en positivo

¡Tod@s a correr!


